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P~ü_ç\˜ ZHÍÅr ÃãO@~ü,  J#O`«Ñ¨Ù~°O.
D =∂ã¨Ñ¨Ù ã¨=∂Kå~°O "Õ∞ 2005

FOR PRIVATE CIRCULATION ONLY
g∞‰õΩ ≥̀Å∞™ê !

„Ñ̈Ñ̈OK«O "≥Ú «̀ÎO Ô~·̀ «∞ÅÖ’ ̂ •^•Ñ̈Ù 25 âß «̀O =∞# ̂ Õâ◊OÖ’<Õ

L<åfl~°∞. ^Õâ◊OÖ’x =¸_çO@ Ô~O_»∞=O`«∞Å [<åÉèÏ

=º=™êÜ«∞O, áê_ç Ñ¨i„â◊=∞, J@g ã¨OÑ¨̂ Œ, =∞ «̀ûº ã¨OÑ¨̂ Œ,

P„QÀá¶êÔ~¢ã‘ì =#~°∞Åg∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç „| «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl~°∞. Jaè=$kú

K≥Ok# «̀∂~°∞Ê Ü«̧ ~°Ñπ Õ̂âßÅÖ’x HÀ\˜ =º=™êÜ«∞^•~°∞Å

‰õΩ@∞OÉÏÅ‰õΩ ™êOˆHuHõ Ñ¨i*Ï˝#O, =∂Ô~¯@∞ì ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞,

ÃÑ@∞ì|_»∞Å∞ W «̀~° ã¨aû_ôÅ^•fi~å ~ÀA‰õΩ 100 HÀ@¡ _®Å~°¡

ã̈Ç̈Ü«∞O JO Œ̂*Ëã̈∞ÎO_»QÍ =∞# Õ̂â◊OÖ’ =∂„ «̀O 115 q∞eÜ«∞#¡

=º=™êÜ«∞ ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ `«iyáÈ`«∞#fl h\ ˜ =#~°∞Å∞,

Éèí∂=#~°∞Å`À, «̀yæáÈ «̀∞#fl „Ñ¨Éèí∞ «̀fi ã¨Ç¨Ü«∂Å`À Ñ¨O@Å∞

Ñ̈O_çOK«_®xH̃ Hõ+̈ìÑ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. Ô~·̀ «∞ |_≥\̊òQÍ „Ñ̈Hõ\ÕK«∞‰õΩ#fl

2005–2006 ̂HO„ Œ̂ |_≥\̊òÖ’ ‰õÄ_® =º=™êÜ«∂xH̃ 2 âß «̀O

HõO>Ë ̀ «‰õΩ¯= x è̂Œ∞Å∞ ̂H\Ï~ÚOKå~°∞.

(ZO.Zãπ.™êfiq∞<å^äŒ<£, ''k Ç≤ÏO^Œ∂—— POQÆ¡ k#Ñ¨„uHõ, `Õk:19–4–05P^è•~°OQÍ)

=∞# lÖÏ¡Ö’ ̂ •x=∞‡#∞ Z‰õΩ¯==∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞ Ñ¨O_çã¨∞Î<åfl~°∞.

=∞#Ö’ KåÖÏ=∞OkH˜ ^•x=∞‡ u<Õ JÅ"å@∞ÖË^Œ∞. HÍh

^•x=∞‡~°ã¨OÖ’ KåÖÏ qÅ∞"≥·# áÈ+¨HÍÅ∞#fl@∞ìQÍ W„*Ï~ÚÖò,

W@b, ÖÏãπ UOlÖòûÖ’x Ü«¸x=i≈\ ©Å Ñ¨iâ’^èŒ#Ö’¡

"≥Å¡_»~ÚºOk. ^•x=∞‡~°ã¨OÖ’ =∞Oz |Å"≥∞ÿ# ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ

â◊H˜Î LOk. J<å~ÀQÍºÅ∞ HõÅ∞QÆ*Ë¿ã ~°™êÜ«∞<åÅ`À Wk

áÈ~å_»∞ «̀∞Ok. JO Õ̀HÍ Œ̂∞† â◊s~°OÖ’x „H˘=Ùfi#∞ Hõiyã¨∞ÎOk.

"≥∂HÍà◊§ H©à◊§ a~°∞ã¨∞`«<åxfl `«yæã¨∞ÎOk. QÆ∞O_≥ [|∞ƒÅ‰õΩ

=∞Ozk. JO Õ̀HÍ Œ̂∞† HÍ@~åH±ì =Å¡ =KÕÛ HõO\˜ [|∞ƒÅ‰õΩ,

"å~°÷HõºO =¸ÅOQÍ =KÕÛ Jb˚=∞~üû (*Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃ HÀÖ’Ê=Ù@)

"åºkèH̃ ‰õÄ_® KåÖÏ=∞Oz Œ̂h, ̂ •x=∞‡ ̀ ˘Hȭ Ö’ KåÖÏ qÅ∞"≥·#

áÈ+¨HÍÅ∞O\ÏÜ«∞x `ÕÖÏÛ~°∞. ^•x=∞‡ ~°ã¨=∞O>Ë ˆH=ÅO

q «̀Î<åÅ ~°ã̈"Õ∞ HÍ Œ̂∞† "≥Ú «̀ÎO Ñ̈O_»∞ÃÑ· ̀ ˘Hȭ , Ö’Ñ̈e ̀ ˘Hȭ Å`À

‰õÄ_® HõeÑ≤ ~°ã¨O fÜ«∂e. =∞i =∞#lÖÏ¡Ö’ Ñ¨O_Õ ^•x=∞‡

Ñ¨O_»¡#∞ H˘x u#_»O JÅ"å@∞ KÕã¨∞‰õΩO^•=∂ ?

(k Ç≤ÏO Œ̂∂ POQÆ¡ k#Ñ̈„uHõ, ̀ Õk:21–04–05 P è̂•~°OQÍ)

z\Ï¯  :  H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞, "åÑ¨ÙÅ∞ L#flKÀ@ #∞=ÙfiÅ
#∂<≥#∞ ~åã≤, "åqe P‰õΩÅ#∞ XHõ |@ìÖ’ Hõ\˜ì
ÃÑ#Og∞^Œ "Õ_çKÕã≤ HÍÑ¨_»O ÃÑ@∞ìHÀ"åe. JÖÏˆQ
Ñ≤_çÔH_»∞ "åqe P‰õΩÅ#∞ QÍ¡ã¨∞_»∞ hà◊§Ö’ =∞iyOz,
áê=ÙQÍ¡ã̈∞ HõëêÜ«∞O q∞ye# ̀ «~åfi «̀ =_»Hõ\˜ì „`åQÍe.

¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞"Õ∞ =∞#‰õΩ ~°Hõ∆
D ã¨O=`«û~°O #∞O_Õ qã¨Î $`«OQÍ "≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ_»^•O

¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞=∞O>Ë Uq∞\˜ ?
~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú ~°™êÜ«∞xHõ „H˜q∞H©@Hõ <åâ◊#∞Å#∞ "å_»‰õΩO_® ã¨Ç¨Ï[
Ñ¨^ŒúuÖ’ KÕ¿ã =º=™êÜ«∂xfl ''¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞O—— Jx J#=K«∞Û. D ¿ãO„nÜ«∞
=º=™êÜ«∂<Õfl 'ã¨Ç¨Ï[ =º=™êÜ«∞O— Jh, '„Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞O— Jh, 'r= ™êQÆ∞— Jh
‰õÄ_® Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. D =º=™êÜ«∞OÖ’ Y~°∞Û `«‰õΩ¯=. KåÖÏ=~°‰õΩ Ô~·`«∞Å‰õΩ HÍ=Åã≤#
q «̀Î<åÅ∞, Z~°∞=ÙÅ∞, =∞O Œ̂∞Å∞ «̀=∞ „QÍ=∂Ö’¡<Õ ã¨=∞‰õÄ~°∞ÛH˘#=K«∞Û#∞.

QÆ_»z# 30–40 ã¨O=`«û~åÖ’¡ =∞# =º=™êÜ«∞OÖ’ ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞, ~°™êÜ«∞xHõ
=∞O Œ̂∞Å "å_»HõO qÑ¨s «̀OQÍ ÃÑiyáÈ~ÚOk. QÆ̀ « 30 ã¨O= «̀û~åÖ’¡ =~å¬ è̂•~° =º=™êÜ«∞O
‰õÄ_® ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú ~°™êÜ«∞xHõ =∞O Œ̂∞ÅÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ¨_Õ Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_çOk.
D q è̂ŒOQÍ ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞, =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»_»O=Å¡ J<ÕHõ J#~å÷Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú.

=ÚYºOQÍ ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ∞, =∞iÜ«Ú =∞O^Œ∞Å =Å# HõeˆQ 3 ~°HÍÖˇ·# J#~å÷Å#∞
=∞#O WHȭ _» „Ñ¨™êÎqOK«∞HÀ=K«∞Û.

1. ~°™êÜ«∞xHõ =∞O Œ̂∞Å∞ =∞iÜ«Ú Z~°∞=ÙÅ∞ JkèHõ Y~°∞Û`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#flq :
g\˜ "å_»HõO =Å¡ Ñ¨O@ÅÃÑ· Ô~·`«∞Å∞ ÃÑ>Ëì Y~°∞Û qÑ¨s`«OQÍ ÃÑiyáÈ~ÚOk. Ñ¨O@
Ñ¨O@‰õΩ, „Ñ¨u™ês ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ qq è̂Œ ~°HÍÅ∞QÍ "å_»=Åã≤ =ã¨∞Î#flk. JO Õ̀QÍ‰õΩO_®
ZO`« Z‰ õ Ω ¯=QÍ ~ °™êÜ«∞xH õ Z~ ° ∞=ÙÅ∞ "å_ ç` Õ JO`« Z‰ õ Ω ¯=QÍ É è í∂=ÚÅ∞
x™êû~°"≥∞ÿáÈ`«∞<åfl~Ú. ¿Ñ_» Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO ÉÏQÍ `«yæáÈ~ÚOk. QÆ_»z# 20–30
ã¨O= «̀û~åÖ’¡ =∞#∞ÃÑ#fl_»∂ Z~°∞QÆx Z<Àfl „H˘ «̀Î „H˜q∞H©@HÍÅ∞, ~ÀQÍÅ∞ Ñ¨O@Å<åtOz
#+¨ìÑ¨~°∞ã¨∞Î#flq. H˘xfl „H˜q∞H©@HÍÅ∞ =∞O^Œ∞Å‰õΩ ‰õÄ_® JÅ"å@∞Ñ¨_çáÈ~Ú#O^Œ∞=Å#
"å\˜ÃÑ· =∞O Œ̂∞Å∞ Ñ¨xKÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ g\˜x K«OÑ¨_®xH˜ =∞iO «̀ â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ#
~°™êÜ«∞xHõ =∞O Œ̂∞efl qÑ¨s «̀OQÍ "å_»=Åã≤ =™ÈÎOk. XH˘¯Hȭ Ñ¨C_»∞ Ô~·̀ «∞‰õΩ Ñ¨O@ ^•fi~å
=KÕÛ P^•Ü«∞O HõO>Ë, ~°™êÜ«∞xHõ =∞O^Œ∞Å H˘~°‰õΩ ÃÑ>Ëì Y~°∞Û Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞#flk.
ÃÑ·QÍ, ~å#∞~å#∂ „H˘ «̀Î „H˘ «̀Î ~ÀQÍÅ∞ =zÛ Ñ¨O@Å#∞ ≥̂|ƒfã¨∞Î<åfl~Ú. Ñ¨O@ Y~°∞ÛÖ’¡
J «̀ºkèHõ ÉèÏQÆO Z~°∞=ÙÅ∞, =∞O Œ̂∞ÅHÀã¨"Õ∞ J=Ù`ÀOk. D Ñ¨i}Ï=∞O =ÚYºOQÍ Hõ~°∞=Ù‰õΩ
QÆ∞~°ÜÕ∞º, =~å¬^è•~° Ñ¨O@Å Ô~·`«∞Å‰õΩ âßÑ¨OQÍ =∂i "åi #_ç¤ q~°∞ã¨∞Î#flk. =~å¬^è•~°
Ô~·`«∞Å∞ Hõ~°∞=Ù „áêO`åÖ’¡ Pi÷HõOQÍ HÀÅ∞HÀÖËHõáÈ=_®xH˜ D qÑ¨s`«"≥∞ÿ# Y~°∞Û XHõ
=ÚYº HÍ~°}"Õ∞.

2. =∞# Ñ¨~åº=~°}ÏxH©, r=HÀ\˜H©̃ f„= Ç¨x Hõeyã¨∞Î<åfl~Ú :
JkèHõOQÍ, Z~°∞=ÙÅ∞, =∞O^Œ∞Å∞ "å_»@O=Å¡ =∞# Éè í∂=ÚÅhfl ~°™êÜ«∞<åÅ`À
HõÅ∞+≤`«"≥∞ÿáÈ=ÙK«∞#flq. =∞# Éèí∂=ÚÅÖ’ ¿ãO„nÜ«∞ Ñ¨^•~å÷Å∞ ÉÏQÍ `«yæáÈ~Ú ˆH=ÅO
~°™êÜ«∞xHõ J=âıëêÅ∞ Z‰õΩ¯=QÆ∞K«∞#flq. Éèí∂q∞ P q è̂ŒOQÍ HõÅ∞+≤̀ «"≥∞ÿ L#flÑ¨C_»∞ Ñ¨_ç#
=~°¬O ^•fi~å Éèí∂q∞Ö’x HõÅ∞+≤`åÅ∞ h\˜x ‰õÄ_® ÉÏQÍ HõÅ∞+≤`«O KÕã¨∞Î<åfl~Ú. D
HõÅ∞+≤̀ « h~°∞ Éèí∂QÆ~°ƒù[ÖÏÅ∞QÍ =∂i#Ñ¨C_»∞ Éèí∂QÆ~°ƒù [ÖÏÅ∞ ‰õÄ_® HõÅ∞+≤̀ «=∞ø «̀∞#flq.
D HõÅ∞+≤̀ « h~°∞ ‰õΩO@ÅÖ’#∂, K≥H±_®ºOÖ’#∂, K≥~°∞=ÙÅÖ’#∂ xÅ∞= KÕÜ«∞|_»∞`ÀOk.
«̀̂ •fi~å P h\˜x „`åˆQ =∞#∞+¨µÅ∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ∞, Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞, W «̀~° [O «̀∞=ÙÅ∞, ã¨HõÅ „áê}˜HÀ\˜H˜

P HõÅ∞+≤̀ « h~°∞ Ç¨x HõÅ∞QÆ*ËÜ«ÚK«∞#fl Œ̂x âßGA˝Å∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. =ÚYºOQÍ �
''Éèí∂=∂ «̀ Jáê~°"≥∞ÿ# ̀ «# J_»=Ùefl, =#º „áê}∞efl, # Œ̂∞efl, ã¨=Ú„^•efl HÍáê_»∞‰õΩO@∞#flO «̀ =~°‰õÄ =∂#= ã¨O «̀u =iúÅ∞¡̀ «∂<Õ LO@∞Ok—— LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞
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=∞#∞+¨µÅÖ’#∂ =∞iÜ«Ú Ñ¨â◊√=ÙÅÖ’#∂ D HõÅ∞+≤̀ « h~°∞ f„= „Ñ¨ÉèÏ=O
K«∂Ñ≤ J<ÕHõ ~ÀQÍÅ‰õΩ =¸ÅO J=Ù`«∞#flk. =∞#∞+¨µÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú
Ñ¨â◊√=ÙÅ‰õΩ L#fl ã¨Ç¨Ï[ ~ÀQÆ x~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃x ÉÏQÍ #tOÑ¨KÕã≤, „H˘ «̀Î, „H˘ «̀Î
~ÀQÍÅ‰õΩ HÍ~°}=∞ø «̀∞#flk. HõÅ∞+≤̀ « h~°∞, HõÅ∞+≤̀ « <ÕÅ Ô~O_ç\˜ „Ñ¨ÉèÏ=O
=Å¡ =∞#O Ñ¨O_çOKÕ Ñ¨O@ÅÖ’ ‰õÄ_® ~°™êÜ«∞# HõÅ∞+≤`åÅ∞ =Ù#fl@∞¡
"å~°∞ Hõ#∞Q˘<åfl~°∞. P Ñ¨O@Å#∞ =∞#∞+¨µÅ∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ u#_»O=Å¡ ‰õÄ_®
P~ÀQÍºxH˜ KåÖÏ Ç¨x HõÅ∞QÆ∞ «̀∞#fl@∞¡ âßGA˝Å∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞. D
qÑ¨s «̀ HõÅ∞+≤̀ « è̂À~°}˜ WÖÏˆQ H˘#™êy Õ̀ ~å#∞#fl ã¨O= «̀û~åÖ’¡ =∞#O
u<Õ uO_ç JO`å q+¨=∞Ü«∞O JÜÕ∞º J=HÍâ◊O LOk.

J"≥∞iHÍ, WOQÍ¡O_»∞ =∞iÜ«Ú W`«~° Ü«¸~ÀÑ¨Ù ^ÕâßÅ „Ñ¨[Å∞ D
q+¨Ñ¨Ói «̀ PÇ¨~°Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ u#∞@‰õΩ x~åHõiã¨∞Î<åfl~°∞. P „Ñ¨Éèí∞`åfiÅ∞
‰õÄ_® ¿ãO„nÜ«∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã̈∞Î<åfl~Ú. ¿ãO„nÜ«∞ PÇ̈~° L «̀Ê «̀∞ÎÅ‰õΩ
JkèHõ è̂Œ~° K≥e¡OK«_®xH˜ ‰õÄ_® „Ñ¨[Å∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~°∞.

3. Z~°∞=ÙÅ, =∞O Œ̂∞Å HõOÃÑhÅ∞, "å\˜ Œ̂∞HÍ}^•~°∞ÅÃÑ· Ô~·̀ «∞Å∞
P è̂•~°Ñ¨_»@O ÃÑiyáÈ~ÚOk :
Ñ¨Ó~°fiO «̀=∞ =º=™êÜ«∞O ˆH=ÅO «̀=∞ÃÑ·<Õ (Ô~·̀ «∞Å) P è̂•~°Ñ¨_ç =ÙO_Õk.
` «=∞‰ õ Ω HÍ=Åã ≤#@∞=O\ ˜ Z~ ° ∞=ÙÅ#∞, q` « Î<åÅ#∞, `å" Õ ∞
Ñ ¨O_çOK«∞H˘<Õ"å~°∞. JÑ¨C_»∞ ‰ õÄ_® H˘xfl ~ÀQÍÅ∞ Ñ¨O@Å#∞
PtOz#Ñ¨Ê\˜H© q∞„`« Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å ã¨Ç¨Ü«∞O`À JO`« Ñ¨O@ #+¨ì=∞ÜÕ∞ºk
HÍ Œ̂∞. XHõ Ô~·̀ «∞‰õΩ, WOH˘Hõ Ô~·̀ «∞‰õΩ =∞ è̂Œº =∞Oz ã¨Ç¨Ü«∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅ∞O_Õq.
WÑ¨C_® Ñ¨iã≤÷u ÖË̂ Œ∞. Ô~·̀ «∞ KÕ¿ã =º=™êÜ«∞O Ñ¨ÓiÎQÍ ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ∞,
=∞O^Œ∞Å∞ J"Õ∞‡ ^Œ∞HÍ}^•~°∞Å∞, "å\ ˜x `«Ü«∂~°∞KÕ¿ã HõOÃÑhÅÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_çLOk. nx =¸ÅOQÍ HõOÃÑhÅ ̂ ŒÜ«∂^•H̃∆}ÏºÅÃÑ· Ô~·̀ «∞Å Ñ̈iã≤÷u
P^è•~°Ñ¨_»@O [~°∞QÆ∞`ÀOk. g\˜HõÜÕ∞º Y~°∞Û ã¨OQÆu ã¨ˆ~ã¨i. JO`«
Y~°∞ÛKÕã≤<å =∞Oz <å}º"≥∞ÿ# q «̀Î<åÅ∞, Z~°∞=ÙÅ∞, =∞O Œ̂∞Å∞ ̂ Œ∞HÍ}ÏÅÖ’
Åaèã¨∞Î<åflÜ«∂ JO>Ë Jn ÖË^Œ∞. Ô~·`«∞Å#∞, |∞∞}ÉèÏ~°OÖ’ xOÑ≤ |_®
HõOÃÑhÅ∞, ^Œ∞HÍ}ÏÅ∞ k#k<åaè=$kú K≥O^Œ∞`«∞<åfl~Ú. q`«Î<åÅ∞,
=∞O Œ̂∞Å∞ Ñ¨xKÕÜ«∞_»O ‰õÄ_® Ô~·̀ «∞Å‰õΩ XHõ J Œ̂$+ì̈ Ñ¨sHõ∆QÍ =∂~°∞ «̀∞#flk.
WO`« Ñ¨~ånè#`« (W`«~°∞ÅÃÑ· P^è•~°Ñ¨_»@O) Ô~·`«∞‰õΩ KåÖÏ Ç¨xHõ~°O.
Ô~·̀ «∞Å Éèíq+¨º «̀∞Î Œ̂∞HÍ}^•~°∞Å, HõOÃÑh^•~°∞Å Œ̂Ü«∂^•H∆̃}ÏºÅÃÑ· =ke
"ÕÜ«∞|_»∞K«∞#flk.

„Ñ¨ã¨∞Î`«O =∞# =º=™êÜ«∞ ã¨OH∆ÀÉèÏxH˜, Ô~·`«∞Å qÑ¨s`« |∞∞}ÉèÏ~åxH˜,
P`«‡Ç¨Ï`«ºÅ‰õΩ, PO^Àà◊#Å‰õΩ, D Ñ¨~ånè#, =ºÜ«∞Éèíi`« =º=™êÜ«∞O
KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# HÍ~°}O. J#O «̀Ñ¨Ù~°O lÖÏ¡Ö’ XHõ „Ñ¨Hȭ  Ñ¨O@ Y~°∞ÛÅ∞
Z‰õΩ¯=~Úº =∞iÜ≥ÚHõ Ñ¨Hȭ  Ñ¨O@ Hõ~°∞=ÙÅ∞ ‰õÄ_® JkèHõ"≥∞ÿ "å\˜H˜̀ À_»∞
è̂Œ~°Å Hõ~°∞=ÙÅ∞ ‰õÄ_® `À_≥· =º=™êÜ«∞O f„= ã¨OH∆ÀÉèíOÖ’ LOk. Hõ$ëê‚,

QÆ∞O@∂~°∞, =~°OQÆÖòÖÏO\˜ lÖÏ¡ÅÖ’ Ñ¨O@ Hõ~°∞=ÙÅ∞ ÖË=Ù. HÍh, Ñ¨O@
Y~°∞ÛÅ#∞ qÑ¨s`«OQÍ ÃÑ_»∞ÎO_»_»O=Å# Ñ¨O@ kQÆ∞|_ç =zÛ#Ñ¨Ê\˜H©,
y@∞ìÉÏ@∞ ^èŒ~°Å∞ ÖËHõ ''^èŒ~°Å Hõ~°∞=Ù——`À =º=™êÜ«∞O y@∞ìÉÏ@∞ HÍHõ
P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞, PO^Àà◊#Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flq. J Õ̂ «̀‰õΩ¯= Y~°∞Û`À KÕÜ«∞QÆeæ̀ Õ
Ô~·̀ «∞‰õΩ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú#fl Ñ¨O@ è̂Œ~°Å∞ ‰õÄ_® y@∞ìÉÏ@ÜÕ∞º J=HÍâ◊=ÚOk.

D Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ Ô~·`«∞ „|uH˜ |Ü«∞@Ñ¨_®ÅO>Ë =∞# =º=™êÜ«∂xfl
''¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞O—— "≥ ·Ñ¨Ù =∞o§OKåeû LOk. D ¿ãO„nÜ«∞
=º=™êÜ«∞O=Å¡ J<ÕHõ ÖÏÉèÏÅ∞<åfl~Ú. =ÚYºOQÍ (Z) Wk ̀ «‰õΩ¯= Y~°∞Û`À
‰õÄ_»∞H˘#flk, D Ñ¨^ŒúuÖ’ Ñ¨O_çOz# Ñ¨O@Å‰õΩ Z‰õΩ¯= ˆ~@∞ ‰õÄ_®
Ñ¨eˆH J=HÍâ◊=ÚOk. (a) Ñ¨~åº=~°}ÏxH˜ ZO`À "Õ∞Å∞KÕã≤, Éèí∂q∞
L`åÊ^ŒHõ`«ÃÑOz, =∞#∞+¨µÅ∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ∞, W`«~° r=HÀ\˜H˜ P~ÀQÍºxfl
ã¨=∞‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. (ã≤) Ô~·`«∞Å∞ `«=∞ =º=™êÜ«∂xfl Ñ¨~ånè#Ñ¨~°K«‰õΩO_®

`«=∞ Pnè#OÖ’<Õ KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ J=HÍâ◊=ÚOk. =∞# ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞,
WOHÍ ~åÉ’ÜÕ∞ «̀~åÅ∞ =º=™êÜ«∞OÃÑ·# P è̂•~°Ñ¨_ç rqOK«=Åã≤Ü«Ú#flk.
HÍ|\ ˜ ì  W@∞=O\ ˜ ¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞O ã ¨fiÅÊHÍÅOÖ’#∂,
n~°…HÍÅOÖ’#∂, =∞#‰õΩ, =∞# ÉèÏq «̀~åÅ‰õΩ ‰õÄ_® ZO`À "Õ∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk.
=∞# Õ̂â◊OÖ’x ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì #QÆ~åÅÖ’ ¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞ L «̀Ê «̀∞ÎÅ‰õΩ
=∞Oz y~åH© LOk. Z‰õΩ¯= è̂Œ~° K≥e¡OK«_®xH˜ ‰õÄ_® qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å∞
=ÚO^Œ∞‰õΩ =ã¨∞ Î<åfl~°∞. q+¨Ñ¨Ói`« PÇ¨~À`«Ê`«∞ ÎÅ#∞ H˘#_®xH˜
x~åHõiã¨∞Î<åfl~°∞.

4. =∞#O áê\˜OK«=Åã≤# ¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞.
¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å‰õΩ WÑ¨C_çÑ¨C_Õ âßGA˝Å∞ „áê è̂•#º «̀xzÛ
Ñ¨iâ’^èŒ#Å∞ [~°∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞. =∞#O áê\˜OK«QÆeæ# Z<Àfl Ñ¨^Œú`«∞Å#∞
WÑ¨Ê\˜̂H =∞#‰õΩ ≥̀eÊ<å~°∞.

"å\˜Ö’ Ô~O_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å#∞ =∞#O áê\˜OK«=K«∞Û#∞. Jq :
(Z) ¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO † (a) ¿ãO„nÜ«∞ =∞O Œ̂∞Å "å_»HõO`Àáê@∞
ã¨Ç¨Ï[ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ „H˜q∞H©@HÍÅ∞, ~ÀQÍÅ#∞ x"åiOK«_»O.

(Z) ¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ "å_»@O :
„Ñ¨u Ô~·`«∂ `«#‰õΩ HÍ=Åã≤#O`« ¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=Ù#∞ `å<Õ `«Ü«∂~°∞
KÕã¨∞H˘#∞@‰õΩ J=HÍâ◊O HõÅ Œ̂∞. =ÚYºOQÍ Ô~O_»∞ ~°HÍÖ·̌# Z~°∞=ÙÅ#∞
`«Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. Jq (1) "å#áê=ÚÅ Z~°∞=Ù † (2) ¿Ñ_» /
Ñ¨zÛ Z~°∞=Ù. "å#áê=ÚÅ Z~°∞=Ù U q è̂ŒOQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∂Ö’ g∞‰õΩ
WÑ¨Ê\˜ˆH KåÖÏ™ê~°∞¡ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞_»O [iyOk. nx q+¨Ü«∞"≥∞ÿ g∞~°∞
KÕÜ«∂eûO^ŒÖÏ¡, HÍ~åºK«~°}"Õ∞. WHõ ¿Ñ_» / Ñ¨zÛ Z~°∞=Ù#∞ Z\Ï¡
`«Ü«∂~°∞KÕÜ«∂Ö’ g∞‰õΩ ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞. WÑ¨C_»∞ g∞~°∞ "Õã¨∞Î#fl@∞=O\˜
k|ƒÅ#∞ H˘O «̀ =∂~°∞ÊKÕã≤, "å\˜Ö’ H˘O «̀ Ñ¨zÛ P‰õΩ, =∞iÜ«Ú W «̀~°
=º~°÷ Ñ¨^•~å÷Å#∞ XHõ Ñ¨^Œúu „Ñ¨HÍ~°O "Õã¨∂Î, JÑ¨C_»Ñ¨C_»∂ `«_çKÕã¨∂Î
áÈ Õ̀ =∞Oz ã῭ «∞Î"≥·# ¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=Ù „Ñ¨u k|ƒÖ’#∂ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.
nxH˜ ã¨O|OkèOz áê\ ˜OK«=Åã≤# Ñ¨^Œ ú`«∞Å#∞ g∞‰õΩ q=~°OQÍ
`≥eÜ«∞*ËÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞`«∞Ok.

(a) ã¨Ç¨Ï[ =∞O Œ̂∞Å∞ =∞iÜ«Ú W «̀~° ~ÀQÆ x"å~°} Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ :
Ñ¨O@Å<åtOKÕ „H˜q∞H©@HÍ^Œ∞Å#∞, Ñ¨Å∞ Ñ¨O@ ~ÀQÍÅ#∞ #tOÑ¨KÕ¿ã
QÆ∞}ÏÅ∞ QÆÅ =Ú_çã¨~°∞‰õΩÅ∞ =∞# Ñ¨iã¨~åÅÖ’<Õ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ =Ù<åfl~Ú.
"å\ ˜Ö’ "ÕÑ¨, q∞~°Ñ¨ =ÚYº"≥∞ÿ#q. "ÕÑ¨, q∞~°Ñ¨ÖÏO\˜ Ñ¨^•~å÷Å#∞
LÑ¨Ü≥∂yOz, =∞#O KåÖÏ Ñ¨O@ ~ÀQÍÅ#∞ x"åiOK«=K«∞Û#∞. nx
q+¨Ü«∞"≥∞ÿ D ã¨OzHõÖ’ q=~°OQÍ „Ñ¨K«∞iOK«|_çOk. JO`ÕQÍ‰õΩO_®,
ã¨Ç¨Ï[OQÍ „Ñ¨u ~ÀQÍxH© „Ñ¨Hõ$uÖ’ XHõ q~°∞QÆ∞_»∞ LOk. L^• :– =∞#
WO\’¡ ZÅ∞HõÅ∞ Z‰õΩ¯"≥·̀ Õ, =∞#O Ñ≤Å∞¡Å#∞ ÃÑOz ZÅ∞HõÅ #∞O_ç =KÕÛ
#ëêìxfl `«yæ™êÎO. J^Õq^èŒOQÍ Ñ¨O@Å<åtOKÕ KåÖÏ „H˜q∞H©@HÍÅ‰õΩ
q~°∞QÆ∞_»∞QÍ Z<Àfl ~ÀQÍÅ#∞ x"åiOKÕ q∞„`«Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ
=∞# Ñ¨O@á⁄ÖÏÖ’¡ LO\Ï~Ú. "å@x =$kúKÕã≤ LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O ^•fi~å
=∞#O J<ÕHõ Ñ¨O@ ~ÀQÍÅ#∞ x"åiOK«=K«∞Û#∞. D q+¨Ü«∞OÃÑ· ‰õÄ_®
D ã¨OzHõÖ’ q=~°OQÍ K≥Ñ¨Ê_»O [iyOk. „QÍ=∂ÅÖ’x Ô~·̀ «∞ÅO Œ̂~°∂
ã¨q∞+≤ªQÍ ¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∞O KÕÜ«Ú@=Å¡ Ô~·̀ «∞‰õΩ =ÚYºOQÍ Ñ¨O@
Y~°∞Û KåÖÏ `«yæáÈ`«∞Ok. Ô~·`«∞‰õΩ ã¨O|OkèOz ZO`« Y~°∞Û `«yæáÈ`Õ
JO`« P^•Ü«∞O =zÛ#@∞¡ ÖˇHõ¯. JO`ÕQÍ‰õΩO_®, Ñ¨~åº=~°}ÏxH©,
„áê}˜HÀ\˜H˜ Ç¨x HõÅ∞QÆ‰õΩO_® P~ÀQÆº=O «̀"≥∞ÿ# <ÕÅ#∞, h\˜x =∞#‰õΩ
JOkã¨∂Î n~°…HÍÅO =∞#‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk. =∞i Ô~·̀ «∞Å rq «̀O, "åi
Éèíq+¨º`«∞Î, q`«Î<åÅ∞, ^Œ∞HÍ}^•~°∞Å Hõ|O^èŒ Ç¨Ï™êÎÅ#∞O_ç q=ÚH˜ÎKÕã≤,
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`«=∞ÃÑ· `å"Õ∞ P^è•~°Ñ¨_Õ =∞Oz~ÀAÅ∞ =™êÎ~Ú. =ÚYºOQÍ ¿ãO„nÜ«∞
=º=™êÜ«∞O Ô~·`«∞Ö’¡ SHõ=∞`åºxfl ÃÑOá⁄Okã¨∞ÎOk.

5. =ÚyOÑ¨Ù
Wxfl q^è•ÖÏ =∞Oz KÕ¿ã ¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∂xH˜ =∞# „QÍ=∂ÅÖ’
JkèHõ „áê è̂•#º «̀xzÛ D ã¨O= «̀û~°O #∞O_ç „áê~°Oaè̂ •ÌO. g∞~°O Œ̂~°∂
ã¨q∞+≤ìQÍ QÆ\ì̃ Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ`À D Ñ¨̂ ŒúuH˜ <åOkÑ¨eH˜ q[Ü«∞=O «̀O KÕÜ«∂Åx
HÀ~°∞`«∞<åfl#∞. JO^Œ∞‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ ÿ# ™êOˆHuHõ, W`«~° ã¨Ç¨Ü«∞
ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅ#∞ =∞# ã¨Oã÷̈ ã≤|ƒOk ̂ •fi~å JOkOK«_®xH˜ ã≤̂ ŒúOQÍ =Ù<åflO.
=∞i g∞~°O Œ̂~°∂ HÍ~°ºnHõ∆̀ À D ¿ãO„nÜ«∞ =º=™êÜ«∂xfl KÕã≤ K«∂Ñ≤Oz,
W`«~ ° Ô~ ·` « ∞Å‰ õΩ, =∞ Ô~<Àfl „QÍ=∂Å‰õΩ =∂~° æ^ Œ~ ° ≈H õO HÍ"åÅx
HÀ~°∞H˘O@∞<åfl#∞.

g∞ „âıÜ≥∂aèÖÏ+≤,

"≥·.q. =∞ÖÏ¡Ô~_ç¤
_≥·Ô~Hõì~°∞ – ZHÍÅl

hu "åHõºO :
Éèí∂q∞<åkÜ«∞x# Éèí∂q∞ Ñ¶̈‰õΩ¯# #=Ùfi
^•#Ç‘Ï#∞ Ez ̂ èŒ#=Ú#=Ùfi
Hõ̂ Œ# cè̀ «∞ K«∂z HÍÅ∞_»∞ #=Ùfi#∞
qâ◊fi^•aè~å=∞ q#∞~°"Õ=∞ !

`å`«Ê~°º=Ú : D ã¨$+≤ìÖ’ Un âßâ◊fi «̀O HÍ Œ̂#fl ã¨OQÆu ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖËHõ, D
Éèí∂q∞<å Œ̂O>Ë Éèí∂q∞ Ñ¶‰̈õΩ¯# #=Ùfi «̀∞Ok. áÈÜÕ∞@Ñ̈C_»∞ ze¡HÍ}©
‰õÄ_® ~å Œ̂x ≥̀eã≤ ‰õÄ_® ^•#QÆ∞}OÖËx Ö’aèx Ez è̂Œ#=Ú
#=Ùfi «̀∞Ok. ZÑ̈Ê\˜ÔH·<å U^À ~°∂Ñ̈OÖ’ =∞$ «̀∞º=Ù ̀ «Ñ̈Ê Œ̂x ̀ ≥eã≤
‰õÄ_® Ü«Ú Œ̂úO JO>Ë ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç áêiáÈÜÕ∞"å_çx K«∂ã≤ =∞$ «̀∞º=Ù
#=Ùfi «̀∞Ok.

K«~°Û :
"Õ=∞##∞ q∞Oz# ̀ åufi‰õΩÅ∞ â◊̀ «HÍ~°∞ÅÖ’ ÖË~°O>Ë Juâ◊Ü≥∂HÎ̃ HÍ Œ̂∞. rq`åhfl,
ã¨=∂*Ïhfl HÍz =_»É’ã≤#@∞¡ LO\Ï~Ú "Õ=∞# Ñ¨̂ •ºÅ∞. D Ñ¨̂ ŒºOÖ’x ÉèÏ=O
`åufiHõOQÍ =∂=¸Å∞ J~°÷OÖ’<Õ =Ù<åfl, QÆ∂_è®~°÷O =∂„ «̀O KåÖÏ |bÜ«∞"≥∞ÿ#k.
„Ñ¨Hõ$u =#~°∞ÅÖ’ Éèí∂q∞ KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#k. Éèí∂q∞ U XHõ¯in HÍ^Œ#flk
qâ◊fi[h# ã῭ «ºO. J Õ̂ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ JO Œ̂in#∂. D ã¨$+≤ìÖ’ =Ù#fl J#O «̀"≥∞ÿ#
„áê}˜HÀ\˜Ö’ =∂#=*Ïu XHõ\˜. =∂#=ÙÅ‰õΩ Éèí∂g∞‡ Œ̂ ZO «̀ Ç¨Ï‰õΩ¯O^À, q∞QÆ̀ å
„áê}˜HÀ\˜H© JO Õ̀ Ç¨Ï‰õΩ¯Ok. nxfl|\ì̃ D Éèí∂g∞‡ Œ̂ "≥Ú «̀ÎO =∂#=*ÏuˆH Ñ¨ÓiÎ
Ç¨Ï‰õΩ¯ ÖË#Ñ¨Ù_»∞, giÖ’x H˘O «̀=∞OkˆH Éèí∂g∞‡ Œ̂ ã¨~°fi Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞ Z\Ï¡ =iÎ™êÎ~Ú?
JO Œ̂iH© LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_®eû# Éèí∂q∞x, ÖËx Ç¨Ï‰õΩ¯`À Ñ¨â◊√=ÙÅ‰õΩ, [O «̀∞=ÙÅ‰õΩ,
Ñ¨‰õ∆ΩÅ‰õΩ, H©@HÍÅ‰õΩ xÅ∞=h_» ÖË‰õΩO_® „Ñ¨Hõ$uh, J~°}Ïºbfl è̂ŒfiOã¨O KÕÜ«∞_»O
ZO «̀=~°‰õÄ <åºÜ«∞O ? L^• :– Ñ̈â◊√=ÙÅ‰õΩ, [O «̀∞=ÙÅ‰õΩ, Ñ̈‰õ∆ΩÅ‰õΩ JÅ"åÅOQÍ
L#fl@∞=O\˜ #Å¡=∞Å J@g ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ qK«Hõ∆} ÖË‰õΩO_® H˘Å¡Q˘_»∞ «̀∞<åfl~°∞.
ã¨∞^ŒÌ, ã≤"≥∞O@∞, ~å~Ú, "≥Ú^ŒÖˇ·# QÆ#∞Å H˘~°‰õΩ =∞# lÖÏ¡Ö’x Dâß#º
„áêO «̀OÖ’#∂, „Ñ¨Hȭ <Õ =Ù#fl Hõ~°∂flÅ∞ lÖÏ¡Ö’#∂, H˘O_»Å‰õΩ H˘O_»Å∞ P#"åà◊√§
ÖË‰õΩO_® „ «̀qfi ã̈‡âß# "å`å=~°}Ïxfl U~°Ê~°∞ã̈∞Î<åfl~°∞. W ≥̂O «̀=~°‰õÄ ã̈=∞O[ã̈O?
JÖÏˆQ ã¨OÑ¨̂ Œ J<Õk U XHȭ i âßs~°Hõ Hõ+ì̈O`À#∂ U~°Ê_çOk HÍ Œ̂∞. JO Œ̂iH©
K≥Ok# „Ñ¨Hõ$u =#~°∞Å`À, =∂#=ÙÅ L=∞‡_ç „â◊=∞`À U~°Ê_ç# ã¨OÑ¨^Œ‰õΩ
H˘O «̀=∞Ok ̀ å"Õ∞ Ü«∞[=∂#∞Å=∞x ÉèÏqOK«_»O ‰õÄ_® ZO «̀=~°‰õÄ ã̈=∞O[ã̈O.
J\Ï¡̂Q =∞~°}O J<Õk Ü«∞^•~°÷O, Jx"å~°ºO. rq «̀OÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º Hõ+ì̈#ëêìÅ#∞
è̂≥·~°ºOQÍ Z Œ̂∞~˘¯x, KÕ̀ «<≥·#O «̀=~°‰õÄ "åi "åi ‰õΩ@∞OÉÏbfl, „QÍ=∂bfl ã̈=∂*Ïxfl

ÉÏQÆ∞Ñ̈iKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. HÍh, =ºH̃ÎQÆ̀ « ã̈=∞ã̈ºÅ`À rq`åÅ∞flO_ç
áêiáÈÜÕ∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀flOÖ’ |Å=O «̀OQÍ P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞ KÕã¨∞HÀ=_»O ZO «̀=~°‰õÄ
<åºÜ«∞"≥∂ XHõ™êi q"ÕHõO`À PÖ’zOK«O_ç. "≥·.q. =∞ÖÏ¡Ô~_ç¤

¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ QÆ∞iOz `≥Å∞ã¨∞‰õΩO^•O !

Ñ¨â◊√=ÙÅ ¿Ñ_» Z~°∞=Ù :
Ô~·̀ «∞Å∞ «̀=∞‰õΩ#fl Ñ¨â◊√=ÙÅ ã¨OYº#∞ |\ì̃ Ñ¨â◊√=ÙÅ H˘\ÏìÅg∞ Œ̂ J=ã¨~°"≥∞ÿ#O «̀
á⁄_»=Ù "≥_»Å∞Ê`À 3 J_»∞QÆ∞ÅÖ’ «̀∞ QÆ∞O «̀#∞ fã≤ LOK«∞H˘<åe. Ñ¨â◊√=ÙÅ ¿Ñ_»
=¸„ «̀O`À ̀ «_çã≤# K≥̀ «Î, Ñ̈â◊√=ÙÅ∞ u#QÍ q∞ey# QÆ_ç¤x QÆ∞O «̀Ö’ P~°∞ JOQÆ∞àÏÅ∞
=∞O Œ̂O =~°‰õΩ xOÑ≤ ^•xÃÑ·# h\˜x / QÆOAx zÅHõiOz 2 #∞O_ç 3 H˜Ö’Å
ã̈∂Ñ̈~ü á¶ê¿ãÊ\ò K«e¡ =∞\˜ì̀ À HõáêÊe. D q è̂ŒOQÍ Éèí∂=∞\ÏìxH̃ 1–11/2 J_»∞QÆ∞Å
Z «̀∞Î =~°‰õΩ QÆ∞O «̀#O`å xOÑ≤, =∞\ì̃̀ À 2 JOQÆ∞à◊=ÚÅ =∞O Œ̂O`À HõáêÊe. D
q è̂ŒOQÍ KÕã≤# 3–4 <≥ÅÖ’¡ Z~°∞=Ù ÉÏQÍ ‰õΩo§ <ÕÅ‰õΩ "ÕÜ«∞\ÏxH̃ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.

HõOáÈã¨∞ì Z~°∞=Ù :
q∞yeáÈ~Ú# =º=™êÜ«∞ =º~å÷Å`À HõOáÈã̈∞ì Z~°∞=Ù#∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã̈∞H˘#=K«∞Û#∞.
3 J_»∞QÆ∞ÅÖ’ «̀∞, 6 J_»∞QÆ∞Å "≥_»Å∞Ê, J=ã¨~°"≥∞ÿ#O «̀ á⁄_»=Ù QÆ∞O «̀ „ «̀"åfie.
=º~å÷Å∞ J#QÍ P‰õΩÅ∞, JÅ=ÚÅ∞, HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å∞ W «̀~° ‰õΩà◊√§ =º~å÷Å∞ XHõ
J_»∞QÆ∞ =∞O^ŒOQÍ á⁄~°Å∞QÍ ¿Ñ~°∞ã¨∂Î „Ñ¨u á⁄~°ÃÑ· zHõ¯\˜ ¿Ñ_» hà◊√§ 2
JOQÆ∞à◊=ÚÅ =∞O Œ̂=Ú`À á⁄~°QÍ "ÕÜ«∂e. ¿Ñ_»h~°∞ "ÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =º~°÷
Ñ¨̂ •~å÷Å á⁄~°g∞ Œ̂ h~°∞ zÅHõiOK«=Öˇ#∞. „Ñ¨u á⁄~°ÃÑ·# 5 ÖË̂ • 6 H˜Ö’Å
ã¨∂Ñ¨~üá¶ê¿ãÊ\ò#∞ K«ÖÏ¡e. D q è̂ŒOQÍ <ÕÅ =∞\ÏìxH˜ 1 1/2 J_»∞QÆ∞ Z «̀∞Î=~°‰õΩ
xOáêe. PÃÑ·# ¿Ñ_» =∞iÜ«Ú =∞\ì̃ HõeÑ≤# q∞„â◊=∞O`À JÅHÍe. 3–4 <≥ÅÅÖ’
=º~å÷Å∞ zqH˜ =∞Oz HõOáÈã¨∞ì Z~°∞=ÙQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.

|Ü≥∂QÍºãπ :
zHõ¯QÍ `«Ü«∂~°∞KÕã≤# ¿Ñ_» „^•=}Ïxfl H˘xfl ~ÀAÅáê@∞ \ÏºO‰õΩÖ’¡ QÍe
«̀QÆÅ‰õΩO_® =∞~°QÆÉ̌\˜ì#Ñ̈C_»∞ ã̈∂Hõ;r=ÙÅ K«~°º=Å¡ "≥Å∞=_Õ WO è̂Œ# "åÜ«Ú=Ù#∞

|Ü≥∂QÍºãπ JO\Ï~°∞. nxÖ’ 50 – 60% q∞ è̂Õ<£, 30–40% É’~°¡Ñ¨ÙÅ∞ã¨∞
"åÜ«Ú=Ù, 10% ÃÇ·Ï„_À[<£ LO\Ï~Ú. ~ÚO è̂Œ#OQÍ "å_»∞HÀQÍ q∞yeáÈ~Ú#
¿Ñ_» ™ê~°=O «̀"≥∞ÿ# ¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=ÙQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.
2 ‰õÄº.g∞@~°¡ |Ü≥∂QÍºãπ áê¡O\ò x~å‡}ÏxH˜ P~ü._ç.\˜. / Ü«∂Hõ¬<£ „Ñ¶̈@~åfl
"å~°∞ Ô~·̀ «∞ = Œ̂Ì #∞Oz ~°∂. 600/– K«O^• =ã̈∂Å∞ KÕã≤ ~°∂.6,500/– qÅ∞=QÆÅ
áê¡O@∞#∞ Hõ\ì̃Oz ~Úã¨∞Î<åfl~°∞. Hõhã¨O 6 Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú ~ÚO\˜ P=~°}Ö’
ã÷̈Å=Ú#fl Ô~·̀ «∞Å∞ 2 ‰õÄº.g∞. áê¡O@∞#∞ á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞.

r"åÅ Z~°∞=Ù :
Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù =∂kiQÍ "Õ∞HõÅ∞ / Q˘„Ô~Å ^˘_À¡ =KÕÛ Z~°∞=Ù#∞ Éèí„ Œ̂Ñ¨iz
"å_»∞HÀ=K«∞Û. "Õã¨q HÍÅOÖ’ ~å„uÑ¨Ó@ g\˜x "Õ~°∞QÍ á⁄ÖÏÖ’¡ =∞O Œ̂Hõ@ì_»O
=Å¡ g\ ˜ =∞Å =¸„`åÅ∞ <Õ~ °∞QÍ á⁄ÅOÖ’ Ñ¨_ç =∞Oz Z~°∞=ÙQÍ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

HÀà◊§ Z~°∞=Ù :
40 HÀà◊§ #∞Oz XHõ ã¨O= «̀û~°OÖ’ @#∞fl Z~°∞=Ù ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. ̂H*ˇãπÖ’Hõ<åfl
_ôÑπe@ì~°∞ (Ã+_£ H˘\ÏìÅÖ’ =iá⁄@∞ì Ñ¨iz HÀà◊§#∞ ÃÑOK«∞ q è̂•#O) Z~°∞=ÙÖ’
áÈ+̈HÍÖ̌‰õΩ¯=. Ã+_£ #∞Oz fã≤# XHõ @#∞fl HÀà◊§ Z~°∞=Ù‰õΩ 6 H̃Ö’Å ã̈∂Ñ̈~ü¿ãÊ\ò#∞
HõeÑ≤ H˘xfl ~ÀAÅ =~°‰õΩ ‰õΩÑ¨ÊÅ∞QÍ áÈã≤ "å_»@O =Å¡ áÈ+¨HÍÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.
h\˜ =ã¨u QÆÅ á⁄ÖÏÖ’¡ D Z~°∞=Ù ÉÏQÍ Ñ¨x KÕã¨∞ÎOk. D Z~°∞=ÙÖ’
ã¨∂Hõ;áÈ+¨HÍÅ∞ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú.

Ñ¨zÛ~˘@ì Z~°∞=Ù :
rÅ∞QÆ, [#∞=Ú, JÅã̈O Œ̂, Ñ≤e¡ÃÑã̈~° "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Ñ̈zÛ~˘@ì ÃÑ·~°¡#∞ ÃÑOz Ñ̈Ó «̂̀ Œâ◊Ö’
Jq ÃÑiy# <ÕÅÖ’ HõeÜ«∞ Œ̂∞<åfle. Wq <ÕÅÖ’ ¿ãO„nÜ«∞ Ñ¨̂ •~å÷xfl KÕ~°∞™êÎ~Ú.
"Õ~°¡ |∞_çÃÑÖ’¡x ã̈∂Hõ;r=ÙÅ∞ #„ «̀[xx JOk™êÎ~Ú. ZHõ~åxH̃ [#∞=Ú 20–25
ˆHrÅ∞QÍ 12–15 ̂H, Ñ≤e¡ÃÑã¨~° 5–6 JÅã¨O Œ̂ 10 ̂H. q «̀Î#=Ú HÍ=eû=ã¨∞ÎOk.
ZHõ~åxH˜ rÅ∞QÆ, [#∞=Ú ÃÑ·~°∞¡ 5–7 @#∞flÅ∞, Ñ≤e¡ÃÑã¨~° 3 @#∞flÅ∞
Ñ̈zÛ~˘@ìx™êÎ~Ú. D Ñ̈zÛ~˘@ì#∞ <ÕÅÖ’ HõeÜ«∞ Œ̂∞<åflHõ h~°∞ ÃÑ\ì̃ 2–3 "å~åÅ∞
=Ú~°QÆx"åfie. ̀ «~°∞"å «̀ =Ú~°∞QÆ∞ h~°∞ fã≤"Õã≤ H˘ «̀Îh~°∞ ÃÑ\˜ì =i<å@∞¡ "Õã̈∞HÀ"åe.
Ñ¨zÛ ~˘@¡ q Õ̀Î ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ZHõ~°=Ú#‰õΩ 50 H˜Ö’Å ã¨∂Ñ¨~ü á¶ê¿ãÊ\ò#∞ <ÕÅÖ’
HõeÜ«∞ Œ̂∞#fl@O=Å# ~˘@ì Z‰õΩ¯=QÍ «̀Ü«∂~°=@"Õ∞QÍHõ «̀fi~°QÍ ‰õΩà◊√§ «̀∞Ok.

Ñ¨zÛ P‰õΩ Z~°∞=Ù
á⁄ÅO, HÍÅ∞=QÆ@∞¡ "≥O|_ç ÃÑiˆQ K≥@¡ Ñ¨zÛ P‰õΩÅ#∞ ¿ãHõiOz á⁄ÅOÖ’ Ñ¨zÛ
P‰õΩÅ Z~°∞=ÙQÍ "å_»=K«∞Û. nxHÀã̈O HÍ#∞QÆ, ÔQ¡Âsã‘_çÜ«∂, ̀ «ÔQ_»∞, "ÕÑ̈, lÖË¡_»∞,
ÉÏQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`å~Ú. HÍ#∞QÆ, ÔQ¡Âsã‘_çÜ«∂Ö’ XHÀ¯ "≥ÚHȭ  #∞Oz #∂~°∞
H˜Ö’Å Ñ¨zÛ P‰õΩ Åaèã¨∞ÎOk.
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D =∂ã¨OÖ’ =º=™êÜ«∞O~°™êÜ«∞# q+¨Ñ¨Ù „H˜q∞H©@Hõ
=∞O Œ̂∞ÅÃÑ· áÈ~°∞Ö’ „Ñ̈ è̂•# „Ñ̈„H̃Ü«∞Å∞

✦ Ñ¨O@Å#∞ #+ì̈Ñ¨iKÕ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞ QÆ∞iÎOK«_»O.
✦ PÜ«∂ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å x"å~°}‰õΩ ̀ «y# ã¨Ç¨Ï[ Ñ¨̂ ŒÌ̀ «∞Å∞ ZOK«∞H˘#_»O.
✦ g\ ˜`Àáê@∞ J@∞=O\ ˜ ã¨Ç¨Ï[ =∞O^Œ∞Å#∞ `«‰õΩ¯= Y~°∞Û`À `å"Õ∞

«̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞H˘x "å_»@O.
✦ ã¨q∞+≤ìQÍ Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl JO Œ̂~°∂ áê\˜Oz Ñ¶̈e`åÅ∞ á⁄O Œ̂_»O.
~åÉ’=Ù YsÑ¶π HÍÅOÖ’ "å@~üÃ+_£ „QÍ=∂ÅÖ’ "Õ~°∞â◊#QÆ ÃÑ·~°∞#∞ PtOK«∞
Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å#∞, tbO„ è̂•Å#∞ xÜ«∞O„uOK«_®xH̃ ~°™êÜ«∞# q+̈Ñ̈Ù =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»‰õΩO_®
Ĥ=ÅO Ô~·̀ «∞Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’#∞#fl ã̈Ç̈Ï[ =∞O Œ̂∞ÅKÕ LÑ̈Ü≥∂yOz „H̃q∞H©@HÍÅ#∞
J Œ̂∞ÑÙ̈KÕÜ«∂eû LO@∞Ok.
q «̀Î#â◊√kúH˜ QÍ#∞, _≥·̂ äÕ<£ ZO45 J#∞ ~°™êÜ«∞# =∞O Œ̂∞ | Œ̂∞Å∞ ''¢>ÿ̌HÀ_≥~å‡
qi_ç—— J#∞ tbO„ è̂Œ <åtxx LÑ̈Ü≥∂yOK«=Ö̌#∞. „Ñ̈u H̃Ö’ q «̀Î<åxH̃ 4 „QÍ=ÚÅ
''qi_ç—— `À â◊√kú KÕÜ«∂e. ''¢>ÿ̌HÀ_è»~å‡ qi_ç—— `À q «̀Î#â◊√kú =Å#, q «̀Î#O
"≥ÚÅ∞Ñ¨Ù âß «̀O ÃÑiy, q «̀Î#O ^•fi~å =∞iÜ«Ú q «̀Î#O Ñ¨_ç# =∞#∞fl ^•fi~å
"åºÑ≤ÎK≥O Œ̂∞ tbO„ è̂Œ ~ÀQÍÅ#∞O_ç "Õ~°∞â◊#QÆ "≥ÚHȭ Å#∞ HÍáê_»∞ «̀∞Ok.
XHõ |™êÎ "Õ~°∞â‹#QÆ yO[Å (#∂~°∞ âı~°∞¡) â◊√kú H˘~°‰õΩ 320 „QÍ=ÚÅ ''¢>ÿ̌HÀ_è»~å‡
qi_ç—— =∞O Œ̂∞ HÍ"åe. ^•x Ys Œ̂∞ ~°∂.40/–Å∞ =∂„ «̀"Õ∞. JO>Ë ZHõ~åxH˜
Y~°∞Û ~°∂.13.50 ÃÑ·ã¨Å∞ Ö’¿Ñ =ÙO@∞Ok. Ü«∂Hõ¬<£ „Ñ¶̈@~åfl / P~ü._ç.\˜. "å~°∞
ã¨QÆO Ys Œ̂∞ Éèíi™êÎ~°∞. D =∞O Œ̂∞ ~°™êÜ«∞# =∞O Œ̂∞Å =∂kiQÍ ëêÑ¨ÙÅÖ’
^˘~°Hõ̂ Œ∞. XHõ <≥Å =ÚO Œ̂∞QÍ ZO «̀ "≥Ú «̀ÎO HÍ"åÖ’ =º=™êÜ«∞ âßY"åiH˜
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∂eû LO@∞Ok. HÍ=Ù#, „Ñ¨u Ô~·̀ «∂ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# "≥∂`å Œ̂∞ "Õ∞~°‰õΩ

HÍ=Åã≤#  ''¢>ÿ̌HÀ_è»~å‡ qi_ç—— g∞ „QÍ=∞=ÚÖ’#∞#fl Ü«∞ãπ.\˜.F. QÍiH˜ ÃÑ·HõO
K≥e¡Oz ¿Ñ~°∞ #"≥∂ Œ̂∞ KÕã¨∞HÀ=Öˇ#x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl=Ú.
"Õ~°∞Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ :
QÆ̀ « H˘xfl ã¨O= «̀û~åÅ #∞O_ç "Õ~°∞Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ xÜ«∞O„ «̀}‰õΩ „Ñ¨u Ô~·̀ «∞ "Õ~°∞Ñ¨Ù~°∞QÆ∞
=Ù<åfl ÖË‰õΩ<åfl HÀ¡iÃÑ¶·iá¶êãπ =∞O Œ̂∞#∞ "å_»∞ «̀∞<åfl~°∞. D HÀ¡iÃÑ¶·iá¶êãπ =∞O Œ̂∞
Éèí∂q∞Ö’#∞#fl Ñ¨O@‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕ¿ã q∞„ «̀ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞, ã¨∂Hõ; r=ÙÅ#∞ ‰õÄ_®
<åâ◊#O KÕ™ÈÎO Œ̂x Hõ#∞Q˘#|_çOk. JO Õ̀QÍ‰õΩO_® D =∞O Œ̂∞ =~°¬Ñ¨Ùh\˜Ö’
Hõeã≤ áê~°_»O ^•fi~å K≥~°∞=ÙÅÖ’x h\˜x, Éèí∂QÆ~°ƒù[ÖÏÅ#∞ ‰õÄ_® HõÅ∞+≤̀ «O
KÕã̈∞Î#fl Œ̂x QÆ∞iÎOK«_»O [iy#k. HÍ=Ù#, Ô~·̀ «∞Å∞ HÀ¡iÃÑ¶·iá¶êãπ =∞O Œ̂∞#∞ "å_»@O
x¿+kèOKåe. H˘xfl Éèí∂=ÚÅÖ’ "Õ~°∞Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ É̌_»̂ Œ =Ù#fl>̌¡Ầ Õ, J@∞=O\ ̃Éèí∂=ÚÅ‰õΩ
ZHõ~åxH̃ 200 H̃Ö’Å "ÕÑ̈K≥Hȭ  "Õã≤ Éèí∂q∞Ö’xH̃ HõeÜ«∞ Œ̂∞xfl#>̌¡Ầ Õ, "Õ~°∞ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞#∞
xÜ«∞O„uOK«_»"Õ∞QÍHõ ÃÑ·~°∞‰õΩ Z~°∞=ÙQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk.
Zé]Q˘OQÆo x"å~°} :
"Õ~°∞â‹#QÆ quÎ# «̀~°∞"å «̀ "≥Ú Œ̂\˜ =~°¬O (J~°úÑ¨̂ Œ∞#∞ÃÑ·#) ‰õΩiã≤# =∞~°∞ã¨\˜
™êÜ«∞O„ «̀O QÆOII 7–30 xIIÅ #∞O_ç ~å„u 11–00 QÆO@Å =~°‰õΩ Ô~·̀ «∞ÅO Œ̂~°∂
ã¨q∞+≤ìQÍ „Ñ¨u 5 ZHõ~°=ÚÅH˘Hõ KÀ@ =∞O@Å∞ "Õ¿ãÎ Zé]Q˘OQÆo Ü≥ÚHȭ  «̀e¡
Ô~Hȭ Å Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ =∞O@Å‰õΩ PHõi¬OK«|_ç =∞O@Ö’Ñ̈_ç K«xáÈ`å~Ú. H˘xfl Ô~Hȭ Å
Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ =∞O@Ö’Ñ¨_»‰õΩO_® =∞O@Å K«∞@∂ì Ñ¨_ç LO\Ï~Ú. "å@x Ui
=∞O@Ö’ "ÕÜ«∂eû LO@∞Ok.
ÃÑ· q è̂ŒOQÍ =~°¬O =zÛ# „Ñ¨u™ês =~°∞ã¨QÍ =¸_»∞ ~å„ «̀∞à◊√§ =∞O@Å∞ "ÕÜ«∂e.
=∞O@ÅÖ’ Ñ¨_ç K«xáÈ‰õΩO_® L#fl Ô~Hȭ Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ XH˘¯Hȭ \˜ ã¨∞=∂~°∞ "≥~Úº
„QÆ∞_»∞¡ P‰õΩÅ J_»∞QÆ∞ÉèÏQÍ# ÃÑ_»̀ å~Ú. JO>Ë XHõ Ô~Hȭ Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞#∞ K«OÑ≤̀ Õ
"≥~Úº Q˘OQÆà◊§#∞ K«OÑ≤#@∞¡ ÖˇHȭ .
"Õ~°∞â◊#QÆ ÃÑ·~°∞Ü≥ÚHȭ  "Õ∞~°ÅÖ’ <åÅ∞QÆ∞Kåà◊√§ K˘Ñ¨C# *Á#fl =∞iÜ«Ú JÅã¨O Œ̂
HõeÑ≤ q «̀∞Î‰õΩO>Ë Q˘OQÆo Ô~Hȭ Å Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ JÅã̈O Œ̂ P‰õΩÅ J_»∞QÆ∞ÉèÏQÍ# „QÆ∞_»¡#∞
ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. D „QÆ∞_»¡ ã¨=Ú^•Ü«∂xfl Ô~·̀ «∞ ¿ãHõiOz <åâ◊#O KÕÜ«∂e.
ÃÑ· Ô~O_»∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ ̀ «Ñ≤ÊOK«∞H˘x Q˘OQÆà◊√§ ÃÑ·~°∞#∞ PtOz#>¡̌Ầ Õ, "å\˜x KÕu`À
Ui HÍeÛ <åâ◊#O KÕÜ«∂e. Z@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ‰õÄ_® ~°™êÜ«∞# =∞O Œ̂∞Å∞
"å_»‰õÄ_»̂ Œ∞. =ÚYºOQÍ ÃÑ·i„ ä̂•~Ú_£û =∞O Œ̂∞Å∞ x¿+ è̂ŒO. ÃÑ·i„ ä̂•~Ú_£û JO>Ë
ÃÑ¶<À"åÖò =∞iÜ«Ú ^•xH˜ ã¨O|OkèOz#q.
~°ã̈OÑ‘ÖËÛ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ J#QÍ #Å¡ ̀ å=∞~° Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ =∞iÜ«Ú Ñ̈K«Û^À=∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q.
"å\˜x "ÕÑ¨ ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# HõëêÜ«∂Å∞, #∂<≥Å`À J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÃÑ@ì=K«∞Û. J Õ̂
q è̂ŒOQÍ PÅã¨ºOQÍ =K«∞Û =∞K«Û ≥̀QÆ∞Å∞#∞ ‰õÄ_® J Œ̂∞Ñ¨Ù KÕÜ«∞=K«∞Û.

                         "Õ~°∞â◊#QÆ "≥Ú=fi‰õΩà◊√§ :

„Ñ̈u „QÍ=∞OÖ’ ‰õΩO@Hõ@ìÅ∞ KÕÑ̈@∞ì 250 ZHõ~åÅÖ’=Ù#fl =Ü«∂ºiÉèÏ=∞, L «̀Î~̂}̃,
Z<˘ Œ̂∞ÌÖÏ‰õΩ, ‰õΩHȭ =Úà◊¡ QÆ_ç¤ "≥Ú Œ̂Ö·̌# HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å#∞ ã¨q∞+≤ì Hõ$+≤̀ À <åâ◊#O
KÕÜ«∂e. =ÚYºOQÍ =Ü«∂ºiÉèÏ=∞ HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHõ¯Å∞ `À@ÅO^Œ∞ qÑ¨s`«OQÍ
LO@∞Ok. PÜ«∂ ̀ À@Å „Ñ̈Hȭ # =Ù#fl "≥∞@ìÉèí∂=ÚÅ‰õΩ nx=Å# Ç̈x [~°QÆ‰õΩO_®
PÜ«∂ `À@Å Ô~·̀ «∞Å#∞ XÑ≤ÊOz ^•xx ã¨=¸ÅOQÍ ÃÑiH˜ HÍeÛ "ÕÜ«∂e.
XHȭ ™êi`À nx Éˇ_»̂ Œ áÈ Œ̂∞. ^•xx ZHȭ _»|_ç̀ Õ JHȭ _» Ñ¨Ó «̀~åHõ=ÚO Õ̂ ÃÑiH˜
"ÕÜ«∂e. D HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å Ñ¨Ùá⁄Ê_ç ^•fi~å "Õ~°∞â◊#QÆ ÃÑ·~°∞ÃÑ· "≥Ú=fi‰õΩà◊√§
"åºÑ≤ÎK≥O Œ̂∞#∞.
D HÍ~°º„Hõ=∂xH˜ WÑ¨Ê\˜#∞O_ç E<£ <≥ÖÏY~°∞ =~°‰õΩ „Ñ¨u „QÍ=∞OÖ’ 40–50
=∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞ 250 ZHõ~åÅ á⁄ÖÏÖ’¡ ‰õΩO@Hõ@ìÅ∞ "ÕÜ«Ú á⁄ÅO#O Œ̂∞ D
ã̈O= «̀û~°O "ÕÜ«Ú ÃÑ·~°¡ÃÑ· Z@∞=O\ ̃~°™êÜ«∞# „H̃q∞ ã̈OÇ̈~°Hõ =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»‰õΩO_®
ˆH=ÅO ã¨Ç¨Ï[ã≤̂ ŒúOQÍ Ô~·̀ «∞‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞ÅÖ’#∞#fl "ÕÑ¨, Ñ¨zÛq∞iÛ, "≥Å∞¡e¡,
á⁄QÍ‰õΩ =∞iÜ«Ú Ñ¨â◊√=ÙÅ ¿Ñ_», QÆOA =O\˜ ã¨Ç¨Ï[ „H˜q∞H©@Hõ <åâ◊#∞Å#∞
LÑ¨Ü≥∂yOK«=Åã≤ LO@∞Ok. WO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨u „QÍ=∞OÖ’ 40–50 =∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞
ã¨q∞+≤ìQÍ D HÍ~°º„Hõ=∂xfl KÕÑ¨\ì̃ «̀Hȭ = Y~°∞Û`À Ñ¨~åº=~°}ÏxH˜, Ô~·̀ «∞Å‰õΩ Ç¨x
[~°QÆ‰õΩO_® Ñ¨O@Å∞ Ñ¨O_çOK«=K«∞Û#x q∞QÆ̀ å Ô~·̀ «∞Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ=Ú.
D 40–50 =∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞ XHõ |$O Œ̂OQÍ U~°Ê_ç XH˘¯Hȭ ~°∞ „Ñ¨"Õâ◊ ~°∞ã¨∞=Ú
~°∂.20/–Å∞ K˘Ñ¨C# K≥e¡Oz D |$O Œ̂OÖ’ ã¨Éèí∞ºÅ∞QÍ KÕ~åe. D |$O^•xH˜
XHõ Hõhfi#~°∞ =∞iÜ«Ú HÀ–Hõhfi#~°∞#∞ Z#∞flH˘x Hõ$+≤ KÕÜ«∂e. ã¨Éèíº «̀fi ~°∞ã¨∞=Ú
"≥Ú «̀ÎO Hõhfi#~°∞ ̂ ŒQÆæ~° LOK«∞H˘x iHÍ~°∞¤ Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ #"≥∂ Œ̂∞KÕã̈∞H˘x HÍ=Åã≤#Ñ̈C_»∞
LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û#∞. D |$O Œ̂OÖ’#∞#fl „Ñ¨u Ô~·̀ «∞ XH˘¯Hȭ ~°∞ 50 #∞O_ç 100
H˜Ö’Å∞ Ñ¨O_ç# "ÕÑ¨ Ñ¨O_»¡#∞ ¿ãHõiOz ÉÏQÍ P~°Éˇ\ì̃ á⁄_çKÕã≤ QÀ<Õã¨OK«∞ÅÖ’
xÅfi LOK«∞H˘x HÍ=Åã≤#Ñ¨C_»∞ "å_»∞HÀ"åe.
"ÕÑ¨yO[Å HõëêÜ«∞O H˘~°‰õΩ :
"Õ∞, E<£, EÖ·̌ =∂™êÖ’¡ "ÕÑ¨Ñ¨O_»∞¡ ̀ «Ü«∂Ô~· K≥@¡ #∞O_ç ~åÅ_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
JÖÏ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù Ñ¨K«ÛQÍ Ñ¨O_ç# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "ÕÑ¨K≥@¡ „H˜O Œ̂ #∂ºãπ¿ÑÑ¨~°∞¡QÍh, áê «̀
Ñ¨OK≥Å∞QÍh Ñ¨~°z Hõ„~°Å`À "ÕÑ¨Ñ¨O_»∞¡#fl H˘=∞‡Å#∞ H˘_ç̀ Õ Jq ~åÅ`å~Ú. D
q è̂ŒOQÍ KÕ¿ãÎ "ÕÑ¨Ñ¨O_»¡‰õΩ =∞\ì̃, ã¨#fl ~åà◊√§ JO@‰õΩO_® LO@∞Ok. "ÕÑ¨Ñ¨O_»¡#∞
=∂„ «̀"Õ∞ ¿ãHõiOz, Ñ¨ã≤q∞ áÈÜÕ∞O «̀ =~°‰õΩ h_»Ö’ P~°Éˇ\Ïìe. ÉÏQÍ Pi#
«̀~åfi «̀ "å\˜x Ñ≤O_çq∞+¨<£̂Hã≤ Ñ≤O_ç Ñ¨\ì̃OKåe. D q è̂ŒOQÍ =zÛ# "ÕÑ¨yO[Å

Ñ≤O_ç QÀ<≥ ã¨OK«∞ÅÖ’<Õ Éèí„ Œ̂Ñ¨~°Kåe.
+¨~å : Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ Ñ¨zÛ "ÕÑ¨ HÍÜ«∞Å#∞ ¿ãHõiOK«~å Œ̂∞. „H˜O Œ̂‰õΩ ~åe#
Ñ¨O_»¡<Õ ¿ãHõiOKåe.
"ÕÑ¨yO[Å Ñ≤O_ç „^•=}O «̀Ü«∂~°∞KÕ¿ã Ñ¨̂ Œúu :
ÃÑ· q è̂ŒOQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤# "ÕÑ¨yO[Å Ñ≤O_ç 8–10 ̂HrÅ#∞ XHõ Ñ¨ÅÛ\˜ QÆ∞_»¤Ö’
=¸@Hõ\ì̃ 10 b. |ÔH¯@∞ì h\˜Ö’ 4/5 QÆO@Å∞ <å#Éˇ\ì̃ P =¸@#∞ fã≤ ~°ã¨O
Ñ≤O_®e. J Õ̂ h\˜Ö’ =¸@#∞ =ÚOK«∞ «̀∂ JO Œ̂e™ê~°=∞O`å kˆQÖÏ KÕÜ«∂e.
JÖÏ =zÛ# „^•=}O QÀ è̂Œ∞=∞ ~°OQÆ∞Ö’ LO@∞Ok. XHõ b@~°∞ „^•=}ÏxH˜ XHõ
K≥OKå ã¨|∞ƒá⁄_ç HõeÑ≤, 50–60 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ ™êÜ«∞O„ «̀OÑ¨Ó@ ÃÑ·~°∞ÃÑ·
Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.
"ÕÑ̈yO[Å „^•=}O ̂ •^•Ñ̈Ù 150 ~°HÍÅ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ÅÃÑ· ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk.
nx Ñ¶̈∂@∞"åã¨#‰õΩ H©@HÍÅ∞ "≥ÚHȭ Å Œ̂iKÕ~°=Ù. P‰õΩÅg∞ Œ̂ „QÆ∞_»∞¡ ÃÑ@ì=Ù.
XHõ"Õà◊ „QÆ∞_»∞¡ ÃÑ\ì̃ LO>Ë D „^•=}O Ñ≤zHÍs KÕ¿ãÎ „QÆ∞_»¡#∞ <åâ◊#O KÕã≤ H©@Hõ
ã¨O «̀u ÃÑOK«‰õΩO_® KÕã¨∞ÎOk.
ÃÑ· q è̂ŒOQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤# "ÕÑ¨yO[Å Ñ≤O_çÖ’ XHõ ã¨O= «̀û~°O =~°‰õΩ JO Œ̂e
H©@Hõ <åâ◊x QÆ∞}O J\Ï¡̂Q LO@∞Ok.
"ÕÑ¨Ñ¨O_»¡ ¿ãHõ~°}, "å\˜x J~°Éˇ@∞ì@, Ñ≤O_ç P_çOK«∞@, QÀ<≥ã¨OK«∞ÅÖ’ xÅfi
LOK«∞@, D HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ Ju =ÚYº"≥∞ÿ# JOâ◊=ÚÅ∞.

Ö’ «̀∞QÍ Œ̂∞H˜̄ Œ̂∞#fl_»O =Å¡ HõeˆQ Ñ¶̈e «̀O
Ö’ «̀∞ ̂ Œ∞H˜̄  =Å# Ñ¶̈e «̀O QÆ=∞xOKå~å ? ÖËx Ü≥∞_»Å D ã¨O= «̀û~°O g∞~°∞ KÕã≤
K«∂_»O_ç : U„Ñ≤Öò–"Õ∞ "Õã¨q <≥ÅÖ’¡ =K«∞Û =~å¬Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x Hõhã¨O
2–3 ã¨O= «̀û~åÅ‰õΩ XHõ™êi ÃÑ Œ̂Ì =∞_»Hõ#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz Ö’ «̀∞ Œ̂∞H˜̄  (8–12
JOQÆ∞àÏÅ∞) KÕÜ«∞_»O =Å# "Õ~°∞â◊#QÆ kQÆ∞|_ç 15–20 âß`«O ÃÑiy#@∞ì
Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÅÖ’ ≥̀eÜ«∞=zÛO Œ̂x âßGA˝Å∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ü«Ú<åfl~°∞. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ
<ÕÅ ̀ «Ü«∂sx K≥Hȭ Å QÆ∞O@Hõ̀ À KÕÜ«∞_»O=Å¡ ‰õÄ_® <ÕÅ ÉÏQÍ QÆ∞Å¡ÉÏi, ̀ Õ=∞#∞
Ñ¨\ì̃=ÙOK«∞ â◊HÎ̃ ÃÑiy "≥ÚHȭ Å "Õà◊√§ ÉÏQÍ Ö’Ñ¨eH˜ "≥o§ áÈ+¨HÍÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«_»O
KÕ̀ « HÍÜ«∞Å∞ ÉÏQÍ T~°_»O =Å¡ "Õ~°∞â‹#QÆ kQÆ∞|_ç ÃÑiy#@∞ì Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÅÖ’
≥̀eã≤O Œ̂x"å~°∞ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞.


